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STARTPAKET PREMIUM:

wihrend der gesamten Laufzeit:

UNSERE AKTUELLEN PREISE:

STARTPAKET PRO:

wihrend der gesamten Laufzeit:

B Individuelle Beratung B Individuelle Beratung
m FITNESSTEST m FITNESSTEST
B Trainingsplanung und Betreuung B Trainingsplanung und Betreuung
B RegelmifBige Aktualisierung des Trainingsplans B RegelmiaBige Anpassung des Trainingsplans
B Benutzung Sauna B Benutzung Sauna
® MYWELLNESS KEY B TGS Schliissel
B Zugang zum Technogym Mywellness Portal B Zugang zum Technogym Mywellness Portal
mit erweiternden Funktionen. mit ertweiterten Funktionen
EINMALIGE GEBUHR: EINMALIGE GEBUHR:
STARTPAKET STANDARD: FITNESSTEST:
wahrend der gesamten Laufzeit: Analyse der Korper und Vitalwerte wie:
B Individuelle Beratung m BMI
B Trainingsplanung und Betreuung m Korperfett
B Ausgedruckter Trainingsplan B Muskelmasse
B Benutzung Sauna B Blutdruckmessung
B Herz-Kreislauf Check

EINMALIGE GEBUHR:

= 4

zur Ermittlung des optimalen Pulses.

Ein Startpaket ist bei Vertragsabschluss obligatorisch.
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